
ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ДОШКОЛЬНИКОВ

ВО ВРЕМЯ НОВОГОДНИХ ВЫХОДНЫХ



В местах проведения массовых новогодних гуляний старайтесь 

держаться подальше от толпы во избежание получения травм.

Будьте осторожны в толпе!



ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ НА КАТКЕ



Научитесь кататься! Падение на лѐд чревато травмами!



Катание детей до 12 лет возможно только в сопровождении 

взрослых. 



Нахождение ребенка до 12 лет на катке возможно только при 

наличии сопровождающего.



Во время нахождения на катке ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

Бегать, прыгать, толкаться, баловаться, кататься на высокой 

скорости, играть в хоккей, совершать любые действия, 

мешающие остальным посетителям



Во время нахождения на катке ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

Выходить на лед с животными



Будьте осторожны, катаясь на катке! 

Во избежание неожиданных падений и травм будьте 

внимательными и аккуратными. В случае получения травмы 

незамедлительно сообщите об этом персоналу катка. 



Правила пожарной безопасности во время новогодних 

праздников

Не украшайте ѐлку матерчатыми и пластмассовыми игрушками.



Правила пожарной безопасности во время новогодних 

праздников

Не обкладывайте подставку ѐлки ватой.



Освещать ѐлку следует только электрогирляндами 

промышленного производства. 



Категорически запрещается применять самодельные 

пиротехнические устройства



В помещении не разрешается зажигать бенгальские огни, 

применять хлопушки и восковые свечи. Помните, открытый 

огонь всегда опасен!

Правила пожарной безопасности во время новогодних 

праздников
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Правила пожарной безопасности во время новогодних 

праздников

Не используйте пиротехнику, если вы не понимаете, как ею 

пользоваться, а инструкции не прилагается, или она написана на 

непонятном вам языке.



Правила поведения зимой на открытых водоѐмах

Не выходите на тонкий, ещѐ не окрепший лед



Попав случайно на тонкий лед, отходите назад скользящими осторожными 

шагами, не отрывая ног ото льда.

При провале под лед не теряйтесь, не пытайтесь ползти вперед и подламывать 

его локтями и грудью. Постарайтесь лечь "на спину и выползти на свой след, а 

затем, не вставая, отползти от опасного места. 



Помогая провалившемуся под лед товарищу, подавайте ему в 

руки пояс, шарф, палку и т. п. За них можно ухватиться крепче, 

чем за протянутую руку, к тому же при сближении легче 

обломить кромку льда.



Оказывать помощь провалившемуся под лѐд человеку следует 

только одному, в крайней мере двум его товарищам. 

Скапливаться на краю полыньи не только бесполезно, но и 

опасно.



При повреждении льда необходимо: 
•Избавиться от тяжѐлых, сковывающих движения предметов. 

•Не терять времени на освобождение от одежды, так как в первые минуты, до полного намокания, 

она удерживает человека на поверхности.

•Выбираться на лѐд в месте, где произошло падение.

•Выползать на лѐд методом «вкручивания», т.е. перекатываясь со спины на живот.

•Втыкать в лѐд острые предметы, подтягиваясь к ним



Обморожение



Морозы при сильном ветре, длительное воздействие низких 

температур вызывают обморожение. Обморожение возможно и 

при небольшой температуре, но при повышенной влажности, а 

также, если на человеке мокрая одежда. Чаще всего страдают 

пальцы рук, ног, ушные раковины, нос и щѐки.

Обморожение



При обморожении нельзя:

•Растирать обмороженные участки тела снегом.

•Помещать обмороженные конечности сразу в тѐплую воду или 

обкладывать тѐплыми грелками.

•Смазывать кожу маслами.

Первая помощь при переохлаждении и обморожении:



Первая помощь при переохлаждении и обморожении:

Доставить пострадавшего в помещение и постараться согреть. 

Лучше всего это сделать с помощью ванны, температура воды в 

которой должна быть от 30 до 40 градусов (в случае 

обморожения конечностей, сначала опускают их в воду с 

температурой 20 градусов и за 20-30 минут доводят температуру 

воды до 40 градусов.



После согревания следует высушить тело, 

одеть человека в сухую тѐплую одежду и 

положить его в постель, укрыв тѐплым 

одеялом. Дать тѐплое сладкое питьѐ или 

пищу с большим содержанием сахара.



Сосульки есть нельзя!

Холодная сосулька

Вкуснее леденца!

Такую бы конфетку

Лизать мне

без конца!

Но вот лежу 

с ангиной, 

И мне гулять нельзя... 

Послушайте: не надо 

Сосульки есть, друзья!



Осторожно! Сосульки!



С ледяной горы кататься

Хочется ребятам!

С ветерком стремглав 

промчаться

Весело куда-то!

Но куда?

С ледяной горы кататься нужно осторожно!



С ледяной горы кататься нужно осторожно!

Смотрите сами

И следите строго,

Чтоб не вынесли вас сани

Прямо на дорогу

Или в пруд, где лед пока что

Тонок и непрочен...

Весело с горы кататься

И опасно очень!



С ледяной горы кататься нужно осторожно!



С ледяной горы кататься нужно осторожно!



При соблюдении всех этих несложных правил надеемся, что 

праздники и продолжительные ваши выходные пройдут весело, 

разнообразно и не принесут никаких неприятных ощущений. 

Берегите себя! 




